Campaiias contra el sida
Para apagar e fuego, no hay que afiadir més fuego, sino sacar la lefia : ése es e Unico camino.
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7. Después de todas estas campafias pro-condon que se meten hasta en casa, no vale como discul pa gubernamental, que los que no quieran usarlo, por razones de
conciencia, que no lo usen. "

QOiga, no: esta usted haciendo una campafia para que quien nunca o us6 acabe usandolo. Eso de que cada uno haga lo que quiera -que sigue siendo la ley de la
libertad- no se puede decir cuando se esta presionando desconsideradamente a favor de una posicion. Esta alabanza del fornicio la puede hacer €l Gobierno: la

mejor prueba es que la esta haciendo. Pero estoy en mi derecho de considerar esta campafia como lujuriosay lasciva ".(7)

8. Muchas criticas morales y cientificas reciben los polémicos propésitos de la ONU. El profesor George Weigel, presidente de "Ethics and Public Policy Center" de
Washington, insistio en que la estrategia de la ONU consistia en exportar a Tercer Mundo el modelo de sociedad que ha fracasado en Occidente, "
en un momento en que unos niveles sin precedentes de hijos ilegitimos, divorcio, enfermedades transmitidas sexualmente, abuso de los hijos y del conyuge estan

empujando a los norteamericanos a reexaminar las premisas de la revolucion sexual”.

9. La difusion de la mentalidad pro-condén que realizan las camparias, con la ayuda de los medios de comunicacion, consigue, aunque no lo pretendiera, que sean
muchas mas personas las que acudan a comportamientos sexuales incorrectos "protegidos’ por la "seguridad” que les ofrece €l preservativo. Francas mantiene que "
las camparias institucionales cobre ETS y SIDA no han sido neutrales frente a comportamientos de riesgo en materia sexual, creando una seguridad engafiosa

entre €l colectivo de adolescentes que inician sus primeras relaciones sexuales'.(8)

10. En muchos paises, como Espafia, las instancia publicas estdn fomentando una forma de entender la sexualidad predominantemente bioldgica e individualista.
Como sefidla Gafo "
con ocasion del SIDA es importante asumir €l reto de nuestra forma de entender la sexualidad”... " ¢podemos continuar fomentando desde los centros de poder una

forma anérquica de entender y vivir la sexualidad ? ".(9)

11. LaONU, en su asambleas especiales sobre el SIDA en Julio del 2001 pedia a gritos un fondo de 9.2 mil millones de délares a afio para combatir el SIDA en los
paises pobres. Sin embargo, surgen dudas sobre la eficacia del uso quela ONUle daria a dinero. Dale OLeary, experta en SIDA, escribia en un ensayo, quéa ONU
trata de vender una férmula fallida para combatir el SIDA. Segiin OLeary, los procedimientos que por sentido comin ayudan a combatir la enfermedad, han sido
envilecidos por ciertos activistas "Ellos han insistido en que la educacion y la distribucion de los preservativos controlard la enfermedad
". Sin embargo, precisa OLeary, la"estrategia del preservativo" fue un error lamentable y hacia "

1988 la epidemia alcanz6 niveles de saturacion en las comunidades homosexuales mas grandes, donde la mayoria de varones homosexuales sexualmente activos
resultaron infectados'. La tasa de infeccidn entre |os jvenes homosexuales sigue creciendo a pesar de que "

los hombres homosexual es han aceptado al preservativo como parte de su vida'.

Si el mundo gasta "millones en mas preservativos, la proxima generacion también se infectara y morira
" . OLeary afirma que e error de la "estrategia del preservativo' era conocido desde antes que e programa fuera implementado en Africa. "
Es claro quelos activistas no quieren publicitar el fracaso de la ?estrategia del preservativo", y "

los funcionarios del gobierno temen desafiar a los activistas militantes

". Seglin la experta, una buena parte de los fondos privados destinados a la "estrategia del preservativo" proviene de grupos y fundaciones antinatalistas que han

estado tratando por décadas disminuir |a tasa de crecimiento de poblacion en Africal'.










Aunque en otro lugar de esta documentacion se va a tratar con mas extension el problema de las enfermedades de transmision sexual, aportamos aqui unos estudios
pues tratan de la gran difusion de las E.T.S. en Gran Bretafia, y por lo tanto de la falsedad del sexo seguro por partida doble, o triple. En el diario Britanico,
The Daily Telegraph

, 26 febrero 2002 se lefa un articulo en el que se afirma que el sexo irresponsable nunca es seguro. Lynette Burrows critica las campafias oficiales que promueven
falazmente el "sexo seguro” entre los jovenes . Las estadisticas sobre enfermedades de transmision sexual (ETS) en Gran Bretafia son alarmantes, dice la autora. Por
eso el gobierno pretende lanzar una nueva campafia de educacion sexual. "

Tenemos la mayor tasa de Europa de nacimientos extramatrimoniales, los abortos de chicas jévenes se cuentan por millaresy ahora, como en cumplimiento de un

mal augurio, hay una epidemia de ETS'.

En efecto, hay un millén y medio de briténicos 7jovenes en gran parte? infectados. La ETS que més deprisa se ha extendido es la clamidia, que puede causar
infertilidad: desde 1995, |os casos nuevos diagnosticados en chicas jovenes han pasado d0.000 a64.000 a afio.

"Ante la magnitud del problema, los comentaristas, en su mayoria, rehuyen hacer juicios de valor: no quieren ?moralizar?. Es una reaccion perfectamente respetable
y ciertamente bondadosa, pero mas bien errada: olvida que la ley moral se basa en las leyes de la naturaleza. Lo que ahora vemos es |a respuesta implacable de

la naturaleza a la promiscuidad. (...) Los jovenes son perfectamente capaces de entender esto, y tienen gran simpatia por lo ?natural?, como opuesto a lo sintético.
Al presente, su mayor problema es que desconocen casi por completo los riesgos del sexo irresponsable, pues desde la escuela primaria les han hecho creer que la

ciencia puede hacerlo seguro”.

Asi, pocos jévenes saben ?dice Burrows? que el preservativo presenta una tasa de fallos ?2como anticonceptivo? del 15%, segun los propios fabricantes. "
Por desgracia, no se facilita esta informacién a la gente joven. Ahora mismo, las autoridades sanitarias distribuyen un folleto a todos |os chicos de 13 afios. En él
hay un recuadro que dice: ?Solo los preservativos protegen a la vez contra el embarazo y las infecciones de transmisién sexual, incluido e SIDA?.""
La mala informacién se completa en otro recuadro que advierte a los jovenes: ?Hasta 1 de cada 14 jévenes tiene una ETS Ilamada clamidia. A menudo no present:
sintomas; pero, si no se trata, puede causar infertilidad al 10-15% de los infectados. Usa siempre el preservativo?. Es un g.emplo mas de uso desleal del lenguaje
contra jévenes inexpertos. creeran que no pueden contraer clamidia si usan preservativo. Las cifras ?10-15%7 no les alarman: parecen muy pequefias. Solo si se

les advirtiera que hay decenas de miles de casos de clamidia, empezarian a captar €l peligro que entrafia o que la propaganda les ha hecho creer que es solo un

pasatiempo”.

El riesgo esta comprobado. Burrows menciona un informe del Medical Institute (Estados Unidos) publicado en julio del afio pasado. Este informe (
Condom Effectiveness for STD Prevention

) se elabord con datos de los National Institutes of Health y tras revisar |a literatura cientifica de los Ultimos veinte afios acerca de las 25 principales ETS. Concluye
que €l uso sistemético del preservativo reduce €l riesgo de contraer €l virus del SIDA y también la tasa de transmision de la gonorrea de mujer a hombre. Pero no
hay pruebas de que el preservativo reduzca la probabilidad de contraer otras ETS, entre ellas la gonorreay la clamidia para las mujeres. Ademés, tampoco se han
encontrado indicios de que el preservativo proteja contra el virus del papiloma humano, causante de la ETS mas comun; algunos tipos de este virus provocan
cancer de cuello uterino. "

Asi se explica por qué se extienden las ETS'y se demuestra que los folletos que las autoridades reparten a |os jévenes son inexactos desde €l punto de vista médico.
Lo que falta por explicar es por qué en los folletos no hay rastro de ese informe. Quizas la respuesta sea que mucha gente tiene interés econdmico en promover la

anticoncepcion, o adhesion ideoldgica a la libertad sexual. Estos dos motivos se apoyan mutuamente y han silenciado el debate publico sobre los peligros del sexc

irresponsable".




7.3. Camparias en Espafia y otros paises

Un reporte en Octubre 2015, del gobierno tailandés pone en entredicho la campafia de AHF y otras similares realizadas
por ONGs en diversos paises. Segun reporto la agencia AFP, € ministerio de Salud Publica de Tailandia, que reparte
millones de condones gratuitos desde 2010 a instancias de la Organizacion Mundial de la Salud, reconocié que las
enfermedades de transmision sexual se han incrementado casicinco veces en |os ultimos 10 afios entre los jovenes entre 10
y 19 afos.

Segun un comunicado del ministerio tailandés, a pesar de su intensa promocion, solo € 43 por ciento de los jovenes
sexualmente activos usan condones. Ademéds, indicd, los jovenes ?escogen condones que son muy grandes para sus
verdaderas tallas, y tienen miedo de que se burlen de ellos por ser tan pequefios?.

Como una nueva iniciativa para enfrentar las enfermedades de transmision sexual y |os embarazos adolescentes, €l Centro
de PromociérMoral del ministerio tailandés de Cultura lanzo la campafia ?Solo una cena por San Vaentin?, que busca que
los jovenes celebren el amor y practiquen la abstinencia.

Narathip Pumsap, directora del centro, dijo que Aos padres y profesores deben crear un correcto entendimiento sobre €
Diade San Valentin con sus hijos?. En vez de buscar relaciones sexuales, 10s jovenes deberian ?mostrar su amor porfamilia
, lasociedad, ellos mismosy el pais?, indico.

Poco acierto tuvieron las campafias gubernamentales sobre el SIDA afio tras afio en Espafia. La campafia del Ministerio de Sanidad espafiol en torno a 1 de
Diciembre de 1995 sefidlaba que "Todos somos iguales ante el SIDA". Al primero que habria que convencer de esto es a virus VIH que se comportaba y se
comporta de un modo discriminatorio, seguia atacando principalmente a ciertas personas. Es verdad que la prevencion del SIDA afecta a todos; pero también es
verdad que a diferencia de la gripe, si se evitan ciertas conductas, el riesgo no existe, la seguridad es total. Lo que no acaba de entenderse es como aquel que es
incapaz de ser fiel a su pargja va a jurar fidelidad al condén. En cualquier caso |la propaganda hace progresar dos cosas: los beneficios econémicos y €l niUmero de

casos al afio.

Sin embargo, hay que reconocer que por fin, y en la letra pequefia se reconocia también que "la abstinencia sexual o las relaciones con una pareja estable no
infectada" son otras vias de prevencion del SIDA. El periddico el Pais decia que esa afirmacion era como una concesion a los sectores conservadores de la sociedad,
equivocaba, pues nadie querra conservar los defectos de esta sociedad que nos ha traido € SIDA. A no ser, que por conservadores entienda ese periodico, que son

sectores que quieren conservar su salud: entonces si, llevarazon.

Otra cosa, y ahi si que tenia razén € lema de la campafia, es que todos estemos |lamados a luchar contra esta plaga, unos acogiendo a los enfermos préximos, otrc
investigando, y los mas allegando recursos. En cuanto a la propuesta del condon, estamos ante otro engafio. La verdadera solucion reconocida por la OMS, es la
abstencién o lamonogamia. Qué diferencia con la campafia antitabaco, que ha sido presidida por la verdad sin paliativos, y que tanto éxito hatenido. La gente esta
dejando de fumar porque se le ha hablado claro : no se ha sugerido la posibilidad de pasarse a filtro, que viene a ser el conddn del cigarrillo. No, la consigna ha sido

tgjante : jdeje usted de fumar !.

Francisco Parras asegur6 en una conferencia en Noviembre de 1995 que

"si bien las campafias de prevencién del SDA destinadas a modificar las conductas de los usuarios de drogas si han funcionado, no ha sucedido lo mismo con las
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Monsefior Rouco Varela se planteaba "

una pregunta inevitable. ¢En qué se esta quedando entre nosotros el postulado ético fundamental de la proteccion a la familia, a la infancia y a la juventud,
reconocido y garantizado por la Constitucion Espafiola? La crisis del matrimonio y de la familia se extiende y radicaliza, el descenso de la natalidad alcanza cotas
gravisimas... ¢Es que se puede esperar mas?

". El arzobispo de Barcelona, Mons. Carles, escribié una Carta Pastoral a principios de Marzo de 1999 uniéndose a de Madrid. Carles, recomendaba como forma
més segura para prevenir la enfermedad " la abstencion y la fidelidad a una pareja no contaminada Recordaba lo que Rouco ya lamento, a principios de afio, "
que una vez mas se impulsase, en los grandes medios de comunicacion social y en los centros educativos, una camparia de prevencion contra el sida promovida por
las administraciones publicas". El arzobispo criticaba que el Estado, en este tipo de campanas, "

se permita inducir juicios de valor y comportamientos en los nifios y jovenes, y reprochaba a los poderes publicos que se amparen "

en el supuesto, tan débil y engafioso, que sdlo en la practica de lo que se llama sexo seguro, por medio del uso del preservativo, podran evitar € contagio del
SIDA". Carles se preguntaba por qué razén en estas camparias "

nunca se avisa a los jovenes de la posibilidad de que falle el sistema y de la posibilidad de contagio por el porcentaje de este método, porcentaje no despreciable, en
opinion de algunos expertds Y concluia: *

¢JPor qué no se les dice que la mgor y mas segura forma de no contagio es la abstencién o la fidelidad a una pareja no contaminada?".

A mediados del afio 2000 el gobierno regional de Madrid, anuncié su intencién de proporcionar a los jovenes la pildora del dia siguiente, que tras una relacién sex
impide que el 6vulo fecundado se implante en el Utero. Si ahora les parece indispensable esta pildora, es sefial de que las anteriores campafias que prometian "sexo
segura” con el condoén, no protegen suficientemente a los jovenes, no han sido eficaces, no ha habido sexo seguro. Las que solicitan esta pildora dicen que condén b
sido mal utilizado o no usado, con lo que se deduce que también han estado expuestas a virus del SIDA y a otras enfermedades de transmision sexual. En realidad,
el mensgje que se transmite a los jovenes con la "pildora del dia siguiente” es que los comportamientos irresponsables se reparan con remedios médicos faciles, hay
pastillas para todo. Una informacién verdaderamente preventiva exigiria sensibilizar a los jovenes con el hecho de que la sexualidad no es inocuay que el acto sexua

No €S Un juego Sin consecuencias.

Si una pastillalo arregla todo, ¢por qué rechazar esas pildoras de "éxtasis' que les permitiran seguir la marcha a través de todo un fin de semana, sabiendo que, si
€l juego va demasiado lgjos, en Ultimo término tiene el lunes la " pildora del dia después'? Las drogas de disefio no las venden |os |aboratorios farmacéuticos, pero

en la culturajuvenil forman parte de esas pildoras del estilo de vida que ahora se generalizan.

Cuando se tira la toalla ante una conducta irresponsable, suele alegarse que no se puede cerrar |os ojos ante la realidad, que hay que acostumbrarse a convivir con el
problema y que solo cabe reducir los dafios. Pero esto no vale solo para € sexo. Es un hecho también que los jovenes beben cada vez més alcohol. Segin un
reciente informe del Defensor del Menor de la Comunidad de Madrid, mas del 15% de los jovenes entre 15 y 16 afios son bebedores de riesgo. ¢Hay que
proporcionarles una pastilla ad hoc

? Hay pildoras que contribuyen a disminuir la euforia proporcionada por €l acohol, lo cual favorece que quien se iba a tomar cinco copas se conforme con tres. El
dafio organico es menor, pero los expertos dicen que desde el punto de vista de la adiccion no se consigue nada. Si no hay un cambio en el estilo de vida, la pastilla

no arregla el acoholismo.

Latendencia aarreglar con pastillas |o que deberia afrontarse con un esfuerzo por educar el carécter priva también alos afectados de la necesaria reflexidn sobre su
malestar. Se convierte asi en una necesidad sanitaria "insatisfecha" lo que en realidad es un fallo educativo no reconocido. La "pildora del dia siguiente” no va a evitar
es lairresponsabilidad sexual ; més bien es el simbolo de lo Unico que puede ofrecer un gobierno el dia después de haber renunciado a su responsabilidad educativa

y auna auténtica prevencion de riesgos. (ACEPRENSA Julio 2000)






Vale la pena esperar para estar segura que quieres, y no simplemente que deseas a esa persona, pues si ati o al otro solo le mueve el deseo, te dgjaré tirada cual quier

dia por otra, llenéandote de rencor, odio y desesperacion.

Vale la pena esperar pues los enamoramientos de adolescentes suelen ser flores de un dia que son tan intensas llegando como rapidas en irse ; sin embargo, la
frustracion permanece. Por otro lado, hay muchas mas cosas a tu edad en las que pensar y dedicar energias, como son los estudios, €l trabajo, y € hacer muchos

amigos y amigas ; ya optarés por uno de ellos.

Vale la pena esperar a nada que pienses en tus futuros hijos, y en el que seré su padre ; por €llos, vale la pena, pues no desearian sentirse fruto de uno de los juegos

y parejas de mama.

Vale |a pena esperar porque en las relaciones interpersonales de pareja sucede como con las comidas : €l postre, aunque sea lo més apetitoso, debe degjarse para

mas tarde. Lo primero es nutrirse bien.

En Diciembre de 1999, alrededor del 1 de Diciembre la Fundacion Antisida de Espafia, cuya presidenta de honor es SAA.R. Elena de Borbdn lanzé una campafia
publicitaria (nos gustaria saber de donde saca el dinero) para hacer sexo seguro. Lo del verbbacer

unido a una dimension tan personal del ser humano como €l sexo ya indica la filosofia que anima a los autores de la campafia, que es la del sexo frivolo. En el
susodicho espacio se bromea con la mermelada como sustituto del conddn. La cosa resulta cuando menos, un poco asquerosita, pero tampoco se le pueden pedir
peras a olmo ni sensibilidad a un energimeno. Ojal4, lainfanta Elena pudiera hacer el favor de que la Fundacion que preside funcionara con el mismo respeto que

los espafioles suelen tener por la dinastia ala que pertenece.

Para completar los despropositos de aquellos dias, subalternos del presidente extremefio Rodriguez Ibarra, presentaban su plan de "sexosalas' que, como su mismo
nombre indica, son salas, o habitaciones de hotel, destinadas a que los jévenes copulen "con dignidad”. El carnet joven haria de salvoconducto para lograr precios

madicos.

Como decia el escritor JM de Prada comentando este suceso, (14)"

la poblacién espafiola, como se sabe, se divide en media docena de progres turulatos que lanzan paridas a troche y moche y treinta o cuarenta millones de pacificos
ciudadanos que se apresuran a adherirse a las paridas, para que nadie los acuse de retrogrados. La Ultima parida progre fue pronunciada por algin cargo
subalterno de la Junta

de Extremadura, y consistia en crear salas para que los jovenes aliviasen su congestion venérea, asi como unos «bonos de descuento» para hostales que,
naturalmente, se sufragarian con la aportacién de los contribuyentes. (...) El afan por resultar progre, moderno, desinhibido, o sea, guay, ha enzarzado a nuestros
gobernantes (y a los aspirantes a serlo) en una carrera alocada hacia los horizontes de la estulticia. El subalterno de Rodriguez Ibarra abogaba por la creacion de
esas salas casposas aduciendo que los jévenes merecen mantener «relaciones sexuales en condiciones dignas», como s la estabulacion y el colectivismo genital
tuviesen algo que ver con la dignidad. Estos apostoles de la chabacaneria, que confunden al hombre con una mera agregacion de cromosomas, no paran con tal de
imponernos ese triste destino celular: empiezan regalando condones en la puerta de los colegios y acaban urdiendo esos campos de concentracion para amantes

domingueros".

A finales del 2000 Sanidad hizo una campafia que podria haber recibido un aprobado raspado, a no ser de unos detalles. En grandes vallas se veian los pies de
personas andando por la calle, y uno descalzo que se aproximaba a pisar vidrios tirados. El lema era que habia que protegerse pues €l sida podia cruzarse en tu

camino. Hay dos cosas que decir : en primer lugar, ¢quien permite que haya vidrios por la via publica con los que las personas pueden herirse ?, ¢como no hay un



hace con zapatos en el mundo civilizado, con la vida del que se mete en conductas de riesgo ? ; ¢0 es que consideran normal el ser toxicomano y andar en camas

gjenas?

En Agosto del 2001 el Estado, a través del Ministerio de Sanidad y del Consgjo de la Juventud, interviene de nuevo en la iniciacion sexua de los jovenes con otra
campafia de sobre €l sida : la campafia de la cremallera, cuyo lema es "Atraccion, seduccion, provocacion y prevencion”. Y claro, la prevencion, a su estilo, no tien
otro. Esta campafia da otro paso en la carrerade la corrupcion. El plan del ministerio, estavez, es: "

debe ofrecer no solo informacién, sino también facilitar |os mecanismos y herramientas necesarias para la prevencion, por ello se distribuir&h.000.000 de condones
con el objeto de que el mayor nimero de organizaciones y organismos puedan repartirlos en todas aquellas actividades relacionadas directamente con el tema 'y
que tengan como destinataria a la poblacién jovehh Lanueva campariaincluye "

una serie de sugerencias a la hora de realizar talleres de prevencion del VIH/SIDA con jovenesy algunas

dinamicas grupales que pueden servir de orientacion para trabajar de forma Itudica las diferentes variables planteadas'. Estas "dinamicas’ han incluido en

pasadas ediciones €l concurso y la degustacion de condones de sabor en apésitos especiales para nifios y nifias de doce afios en clases de colegios publicos.

Como las encuestas sefialan que entre los jévenes persisten las conductas de riesgo para la infeccion por VIH, la nueva campafia alumbra la novedosa conclusion de
que "es imprescindible promocionar el uso del preservativo y facilitar el acceso al mismo". Los fracasos de la campafia juvenil de prevencion La Gltima campafa en
la que intervenia el autodenominado Consegjo de la Juventud decia "Aqui tienes una solucion redonda para prevenir el SIDA", y sus resultados negativos de |os tre

ultimos afios, no se tienen en cuenta. Por eso, € ministerio va a volver a gastarse el presupuesto en lo mismo con los mismos y para lo mismo.

No contentos con haber obtenido los peores resultados de entre todos los paises del mundo en los que se hacen campafias de educacion sexual, han decidido
mantenedlay no enmendarla en la nueva campafia que acaban de anunciar. Y es que contemplar otro tipo de campafias distintas alas del reparto de condones o dar
alos centros educativos la capacidad de elegir entre dos propuestas aternativas, en la que una aconsejaria la continencia, o se educara para evitar la provocacion o la
seduccion, cae fuera de los limites de tolerancia del ministerio. Hay, en esta tozudez anticientifica del ministerio, un poco de ingenuidad culpable, pero también algo

de fanatismo inmovilista.

Los padres con hijos potencialmente victimas de estas campafias deberan ir a los tribunales con més frecuencia. Lo de Bayer con e farmaco retirado, los
defectuosos filtros de la maquinas de didlisis, puede ser poco comparado con lo que a los técnicos del ministerio de sanidad en campafias de prevencion del sidales

vaa caer en cuanto unas cuantas victimas de la provocacion sexual temprana demanden la compensacion que merecen.

Las campafias "contra € sida' en Espafia , arededor del dia Mundia del SIDA, e 1 de Diciembre del 2002, continuaban con el pifion fijo.
Se ofrecia un condén con forma de salvavidas, como diciendo : Usalo, esimprescindible, te salvara lavida. Ojala las autoridades que supuestamente dicen velar por la
salud de los ciudadanos, se preocuparan de ensefiar a nadar a todos los jovenes, de esa seria la verdadera proteccion , y nadie, por decision propia pondria en juego ¢

vida. Si los jévenes recibieran una correcta educacion de la afectividad y de la sexualidad, no necesitarian para nada salvavidas.

El dia 28 de Diciembre, segiin informaba Europa Press, cientificos responsables del centro de enfermedades infecciosas mas importante de Espafia, le decian a la
cara a Francisco Parras, responsable espafiol de la lucha contra el sida, que las campafias no son correctas. Todavia quedan personas valientes que prefieren la

verdad a pesar de poner en peligro su puesto de trabajo. Reproducimos la noticiatal como informabala agencia.

Responsables de Enfermedades Infecciosas del Carlos |11 cuestionan la campafia antisida por incidir en el uso del condén .



El jefe del servicio de Enfermedades Infecciosas del Hospital Carlos Ill, Juan Fernandez Lahoz, y Francisco Blanco, uno de los miembros de su equipo,
cuestionaron hoy las camparias antisida como la lanzada por el Ministerio de Sanidad porque, a su juicio, hacen un excesivo hincapié en el uso del preservativo.
Francisco Blanco valor6 asimismo que la campafia sobre este profilactico "promueve la promiscuidad”. Ambos expertos asistieron hoy a una "Jornada cientifico-
técnica" organizada por el Hospital Carlos Il con ocasion del Dia Mundial del Sda, que fue clausurada por el secretario del Plan Nacional sobre el Sda,
Francisco Parras.Al término de su intervencion, que verso sobre la situacion del sida en Espafia, Francisco Blanco tomé la palabra para criticar €l hecho de que |a
"Administraciones centren sus campafias de prevencion en el uso del preservativo". Este experto reconoce las propiedades profilacticas del condén, si bien
considera que su utilizacion como motivo central de las campafias "induce a la promiscuidad”.Este experto considera que las campafias antisida deben promover
"otros valores' como mantener una vida sexual estable o incluso la abstinencia como método de prevencion ante un posible contagio del VIH. Ademas, advirtié de

que €l uso del preservativo no implica el riesgo cero.

Por su parte, Fernandez Lahoz se mostré igualmente de acuerdo con su colega de departamento y considerd que las campafias antisida no deben tener como

objetivo principal el uso del preservativo

El filésofo espariol José Ramoén Ayllon, titulaba su articulo en el semanario EPOCA coniel'gol de Ronaldo
" en Diciembre del 2002. El autor se pregunta por qué se lucha contra los efectos letales del tabaco atajando el problema de raiz, y en cambio, en €l caso del SIDA

se juega con fuego.

Sanidad hafichado a Ronaldo y Ronaldo nos ha metido un gol: Ronaldo 1 - Espafia 0. El gol de una campafia publicitaria que, para prevenir el SIDA, escoge como
lema"juega sin riesgo”. El SIDA eslamas caray lamentable de las facturas que pagamos por €l sexo, pero ala ministrale parece cosa de juego. Unavez mas, el
Gobierno comete la torpeza de pensar que los jévenes son monos con pantalones, incapaces de entender que si no quieres ciertas consecuencias, |0 mejor es no jugar

con fuego y suprimir las causas.

Con la misma l6gica de Sanidad, en lugar del "Si bebes, no conduzcas', la DGT tendria que proponer: "Si bebes, ponte el cinturén o el casco”. Pero la ldgica no es |
especiaidad del Gobierno, que en otra campafia de prevencion contra la droga hizo gala de parecida insensatez. ¢Recuerdan agquel anuncio contradictorio? Desde
grandes espacios publicitarios, el Ministerio del Interior nos mostraba a un grupo de jévenes, emparejados y sonrientes, bajo el lema "Funcionamos sin drogas'. Todo
correcto. Pero el mensaje se tornaba equivoco cuando otro texto, junto al eslégan, decia lo siguiente: "Vigjamos, nos enrollamos, sofiamos, nos lo montamos,
alucinamos, nos divertimos... Y todo ello sin drogas’. ¢Por qué era un anuncio contradictorio? Porque centraba toda la vision de la vida en €l placer, olvidando que
la dinamica interna del placer es invasora, que € placer es un producto inflamable y crea dependencia. El estilo de vida que el Gobierno parece aplaudir es un

camino cuesta abajo hacia los peligros contra los que tan ingenuamente previene. Porque, como reza un dicho muy gallego, "cuesta abajo se llega a cualquier parte".

El SIDA es, por € momento, una epidemia incontrolable, asociada en la mayoria de los casos a un determinado tipo de conducta sexual. Como €l ser humano es
libre para escoger sus actos, se puede afirmar que es responsable de |las consecuencias de estos. Esta demostrado que el hébito de fumar puede producir cancer.
Esta demostrado que determinados habitos pueden abrir lapuertaal SIDA. En €l caso del tabaco se intenta atgjar €l problema desde laraiz, suprimiendo el habito

de fumar. En €l caso del SIDA, por el contrario, se intenta trasladar el problema a las autoridades sanitarias, para que repartan preservativos o encuentren una
sustancia contra la inmunodeficiencia. Una légica que, aplicada a tabaco, vendria a decir: fume usted lo que quiera que los médicos se encargaran de impedir o de

curar su cancer. Por eso, no deja de ser contradictorio que en la prevencion del SIDA se omita la solucion més econémica y eficaz: el libre cambio de conducta.

Algin simple podra pensar que proponer un cambio de conducta basado en el autocontrol es imponer una moral intolerante, conservadora y represiva. Pero

proponer no es imponer, y e consejo viene de laOMS, que ha repetido que la Unica prevencion eficaz contra @ sida es la fidelidad a la pareja o la continencia. Me



El sexdlogo responde a su jovencita: "Cuando lo desees'. Esta respuesta valié un jugoso comentario de José Antonio Marina en la prensa: "Me parece un trivial
consgio de anuncio publicitario. En una etapa vertiginosa e intensa como es la adolescencia, cuando los muchachos estén construyendo su libertad, asunto
enrevesado, ese consgjo es de una simplicidad mortal. La libertad es la adecuada gestion de las ganas, y unas veces habra que seguirlas y otras no. El deseo no es
indicio de nada, mas que de si mismo. Es siempre un ?motivo? para actuar, pero sélo el deseo inteligente es 2unarazén? para actuar (...) Con frecuencia se confunde la
espontaneidad con la libertad, 1o cual es muestra de analfabetismo. Todos los burros que conozco son, desde luego, animales muy espontaneos, pero tengo mis

dudas acerca de su libertad”.

Ladifusiony reparto de preservativos ha sido la tnica politica de prevencion que se hallevado a cabo, y |os resultados estén ala vista: somos el pais mas infectado y
afectado de la UE. Con los datos cientificos y la experiencia que tenemos, no hay ninguna razén para no intentar otro tipo de campafias. Si no se hace, el Gobierno,

Ana Pastor y Ronaldo nos estan manipulando.

La campafia prevencion en Espafia para el 2003 y el 2004 planteaba la comparacion del virus del sida, el VIH, con cualquier otro "virus' informético, haciéndonos
sacar la conclusion natural de proteccion, de usar antivirus y de usar condén. Gran falacia, pero sélo engafian a los torpes. Un virus informético puede llegarle ¢
cualquiera, cierto, pero el virus del sida NO. Si no eres un drogadicto, ni eres infiel o poligamo, no hay riegos. Si en tu familia nadie esté infectado, no hay que
preocuparse. El gran fallo de la campafia es el hacernos creer subliminalmente que es tan trivial y corriente ahora usar el ordenador, como cambiar de pareja. Para

algunoslo serd, y ese parece que es el camino de imposicion de costumbres, pero para muchas otras personas NO.

Hay més diferencias claras. Un virus de ordenador no es un ser de la biologia como lo es €l virus del sida. El usar |as técnicas informéticas es algo sensacional,

signo de progreso, mientras que el engafar atu esposa es signo de retroceso.

La Unica comparacion valida que existe es que € virus informético es creado y difundido por personas malvadas, y €l virus del sida es divulgado por personas

malvadas o estipidas que |e dan todo tipo de facilidades y autopistas de acceso.

La campafia de finales del 2004, del Ministerio de Sanidad, mas de lo mismo. El dinero de todos los contribuyentes para promover €l preservativo como Unico

medio para evitar €l contagio del sida.

Esta accién promocional valorada en cerca de un millén y medio de euros, degrada al ser humano ademas deir contralaley natural.

Con el eslogan Por ti y por todos, tsalo

Se propone, como Unica via para frenar la pandemia del sindrome de inmunodeficiencia adquirida, el profilactico. Y lo cierto es que el sida ha causado en 2004
més de tres millones de muertos en el mundo. Desde que hizo acto de aparicion en nuestro pais, Espafia ha contabilizado més de 42.000 fallecimientos. Lo facil es,
ante estos datos, apelar al preservativo. jEal, con este artilugio ya esta arreglado todo, aunque todo el mundo sabe que no tiene una fiabilidad del 100%, ni mucho

menos.



El anuncio televisivo de la mencionada campafia es de antologia del disparate. Resulta que como uno puede tener o haber tenido una relacién sexual con alguien que
luego las tiene con otros y esos otros las pueden haber tenido o tener entre si, y que lo "normal” es que lo mismo se pueden tener relaciones heterosexuales que
homosexuales, que para eso somos "chic" y modernos, y como o "normal” es también que seamos infieles y mantengamos relaciones fuera del dmbito de nuestra
pareja estable, porque €l sexo esté para eso, para experimentar y disfrutar, pues nada, aqui nos ponemos todos un condén y no pasa nada... Para manipular nada
mejor que un anuncio como este, que hay que verlo varias veces para enterarse de latrama. No puede haber més complicacion en veinte segundos. No es posible. Es
lamentable.

Y el horizonte no es nada halagiefio. Todo apunta a que se seguira permitiendo la pornografia y la violencia como contenido habitual de los mensgjes

comunicativos, por eiemplo, en el futuro, aunque, eso si, acabaran a disgustos con |os fumadores.

Por aguello de no imponer a nadie una moral ni unas normas de conducta, se plantean modos de vida impuestos por la fuerza de la propaganda, entrando en

incongruencias de calibre maylsculo, y, en consecuencia, lamentablemente, parece que la inmoraidad sea la costumbre de muchos.

7.4. Reparto_dejeringuillasy condones.

Entre las tareas de organizaciones gubernamentales o no, que en sus campanas aseguran luchar contra el SIDA, se encuentra el reparto de condones y de
jeringuillas. Puede que incluso esas personas mas o menos entiendan que lo mejor contra el SIDA es €l rechazo de drogas y de promiscuidad sexual, pero no
obstante siguen repartiendo el material. Dicen que lo reparten no indiscriminadamente, sino a personas que "presuntamente” tendran comportamientos de riesgo, y

por agquello de evitar un mal mayor, hay que equiparles adecuadamente.

Ellos reparten jeringuillas porque afirman que con seguridad, si €l toxicomano no tiene una nueva, cogerd una del suelo para picarse con ella. jQué seguridad
de prediccion!. No obstante puede ser cierto, los toxicomanos pueden Ilegar a tener una dependencia tan fuerte, una carencia tan grande de libertad para decidir, que
puede ser cierto que usaran para picarse cualquier cosa. Pero quien le entregue una jeringuilla debe saber que tiene una parte de culpa en que esa persona se haya

drogado unavez mas, y esta vez con mi directa complicidad.

¢Acaso debemos también dar el dinero a toxicomano paraadquirir ladroga, porque si no se lo damos, hay completaseguridad

que roben para conseguirlo?. ¢Acaso se debe repartir cocaina para inhalar, porque s no hacen eso, hay completaseguridadde que se inyecte heroina?.

Si realmente hay esa completa seguridad
de que alguien se drogue, ¢no seria mejor impedir, detener a esa persona para que no lo haga?. ¢No se detiene a locos, nifios, 0 a otras personas carentes de razon,
para que no atenten contra su propia vida?. Siempre se ha impedido y se ha detenido a que queria suicidarse, a menos antes, cuando habia més solidaridad que

ahora.

Otras veces, desde estas campafias, reparten condones entre jovenes, pues aunque afirman, que alguna vez se les dice que es mejor la abstinencia,..., s un dia llevan

mucha marcha... Si reparten condones, es que ni ellos mismos se estén creyendo que paralos jovenes la abstinencia sealo mejor, pues si no, o que aconsgjarian seria



copulacion se reduce para ellos a otra tarea mas como €l orinar o limpiarse los dientes. ¢Acaso una mujer da condones a su marido para cuando se vaya de vigje, por

si un diallevamuchamarcha...?.

Un profundo drogodependiente puede tener su libertad reducida a cero, pero el tiron del sexo nunca es tan anulador de la libertad. Por lo tanto, si alguien esta dando
condones, tiene buena parte de culpa de los hechos posteriores. Muchas de esas personas que suelen pedir condones gratis, quejandose de que son caros, si no lo
hubieran recibido, no se hubieran ido a barrio chino a perpetuar el comercio del sexo y la esclavitud de la mujer. Habria podido en ellos el temor a contagio, que

otra cosa. Y s otros se fueron a barrio chino sin condones, sabian muy bien qué les podria ocurrir, 0 en todo caso, como adquirirlos por si mismos

Es falsala compasion de los que afirman corseguridad

, con condones o sin ellos, muchos se iran de putas. Se puede pensar que siempre hay gente que se salta las normas, y hay que atenderles. Si esa atencion no
redundara en animar a méas gente a saltarse las normas. Pero aun dandoles condones, ¢quién  asegura

que lo utilizarén siempre?. Después del salto de una norma, viene el salto de otra. ¢Quién  asegura

gue no saltarén esa otra norma?. ¢No ocurrira més bien que una vez introducido en el mundo de la prostitucion, después el mismo sujeto rechace la incomodidad

y la guarrada de las gomas, para perpetuarse en las préacticas de més riesgo?. ¢Quien no es fiel con sus principios, 0 a su mujer o marido, va a ser fiel a un

instrumento, a una goma?.

Los chicos probleméticos, a los que estos grupos dicen atender, lo que necesitan son atenciones reales y no cajas de condones que conllevan el desentendimiento
por parte de los servicios sociales y del resto de la sociedad. ¢Acaso se reparten porras entre los chicos problematicos, para que no tengan que utilizar ni armas

blancas ni de fuego?.

Animariamos a que |os que reparten condones, miraran al fondo de los ojos alos que se los piden, para ver si descubren entre ellos a los violadores, a los pederastas

"necesitados’, alos que engafiaran a cualquier jovencita, y aotrosmas: con  seguridad, estén entre ellos.

Por creer fielmente en |as torpezas con respecto a la prevencion de los jerarcas médicos y politicos, hemos dejado propagar el virus a su antojo. Segiin una noticia de
agencia, un experto afirmaba que el SIDA pudo frenarse en los afios 80 (Col pisa/EP Washington ). Segun afirmo un cirujano en un articulo publicado en € niimero
de Agosto de 1997 de la revista estadounidense Medical Sentinel, "

El virus del SIDA podria haberse detenido en los afios 80 si se hubieran aplicado las medidas de salud publica apropiadas y s la jerarquia médica no hubiera

hecho todo |o posible para impedirlas”.

El doctor Stanley K, Monteith, autor de un libro titulado SIDA, la epidemia intitil
, enumera en un articulo del diario oficial de la Asociacion de Médicosy Cirujanos Norteamericanos (AAPS) algunas recomendaciones, como la deteccion obligatoria

antes del matrimonio y en la mujer embarazada, 0 una educacion sexual adecuada para los jovenes que hable de castidad en vez de la utilizacion de condone

Monteith dice que la mayor parte de la sociedad no comprendid la enfermedad y que incluso los que |o hicieron, tuvieron miedo de hablar o se les impidi6 aplicar
medidas de salud publica para detener esta "
peste de los tiempos modernos'. "S los médicos hubieran sido autorizados para aplicar las medidas necesarias a mediados de los afios 80, habriamos podido

detener la extension de esta plaga;'afiadio el doctor, acusando alos responsables de las organizaciones médicas.







Estabamos a favor del lazo rojo, aun sabiendo que las verdaderas actitudes van por dentro, y no es necesario tener que mostrar un lazo para manifestar que se esta
afavor o en contra de una causa. Todo el mundo esta en contra del SIDA, pues claro, ¢tendria que llevar entonces todo € mundo €l 1azo en cuestion? Lo que sucede
es que, s fuéramos a ponernos lazo contra todo cuanto nos amenaza la salud, tendriamos que salir ala calle [lenos de colgantes. Habria que llevar un lazo contra el
cancer, contra €l infarto, o contra la hepatitis. Colaborar eficaz y educadamente a la prevencion y curacion del SIDA, con obras , discursos, y dineros es tan loable
como participar de alguna manera en la lucha contra el cancer. Lo del lacito rojo no deja de ser una inutilidad. No hay nadie que defienda el SIDA, ni quiera
propagarlo, ni que lo aconseje o defienda como parte indispensable de la libertad. Mas sentido tendria llevar una sefia distintiva contra la pena de muerte o contra

el aborto, porque todavia hay gentes que estan afavor delaunay del otro, y ahi, en ese punto, si que seria Util el uso de una sefia que nos distinguiera o diferenciara.

Cuando la tuberculosis era una plaga y causa de muchas muertes, lo mejor que se pudo hacer fue levantar sanatorios antituberculosos, investigar y separar a los

enfermos para evitar el contagio. Nadie se puso lazos entonces, ni contralatisis, ni contralasifilis, etc.

Es posible que la moda de ponerse €l lacito haya nacido debido a que algunos famosos querian hacerse lafoto y salir en latele, y mostrar una imagen solidaria. Es
posible que otros lo difundan con el propésito de involucrar en la lucha contra el SIDA a toda la sociedad, incluso a aquellos sectores que, por sus costumbres y

conducta, no estan cerca del peligro de contagio. Si es asi, esta es una forma clara de reconocer que, sin duda, el SIDA es una enfermedad del comportamiento.

Estabamos, como hemos dicho, a favor del 1azo rojo a pesar de lo indicado ; ahora bien, cuando hemos visto la manipulacién que se le haido dando a sentido del
lazo, fuimos cambiando de opinion. Se empezd a ver el lazo en el pecho de Liz Taylor y de otros artistas de Hollywood, y pensamos que muchas veces, donde debiar
luchar contra el SIDA era en sus vidas 0 en sus peliculas, no precisamente g emplares. El giemplo que nos pueden dar |os famosos (famoso no significa ejemplar),
deja mucho que desear, en ocasiones. Algo asi, sucedid con Maradona, del que tuvieron que suprimir apresuradamente sus anuncios contra la droga, cuando se

descubri6 que €l también practicaba el tema.

Se pusieron €l lazo después grupos de homosexuales que presumen de serlo. Esos grupos, con lazo en el pecho, se lanzan a manifestaciones de orgullo que acaban

en auténticas orgias multitudinarias : bonita forma de luchar contrael SIDA.

Continuaron los propagandistas del conddn aduefidndose del simbolo del |azo rojo, hasta entonces de todos. Entonces dijimos que no, definitivamente ese no era
nuestro signo; han secuestrado tanto la simbologia del lazo..., que no, ese no es el signo de la lucha contra el SIDA. Quiza ahora, 1o que esté significando, es la
propia marca -mucha gente lo ve asi- que se ponen los contagiados, o las personas proclives a ello por mantener conductas de riesgo. Por eso, cuando ya esta
desvirtuado el sentido del lazo, la gente pasa de ello y no quiere que nadie se le acerque a picarle con no se sabe que, como si fuera a picarle con algo que contagia

el virus.

Tenemos que concluir que no es oro todo lo que reluce. Referente a tabaco existe la liga de fumadores, y la liga anti-tabaco. Los primeros tratan de defenderse del
acoso de la intolerancia que les conmina précticamente a fumar a escondidas o avergonzados publicamente. La liga anti-tabaco presiona en €l sentido contrario

paraerradicar €l tabaco, aunque del porro no hablan. Las dos asociaciones, seguro, que estén en contra de los canceres de pulmon.

Con el SIDA puede ocurrir o mismo. Habra asociaciones que vean el SIDA como peligro publico nimero uno, y por |o tanto traten de atgjarlo en sus raices. Otras
asociaciones, sin embargo, no quieren dejar de fumar, entendamonos : no quieren romper de ninguna forma con las conductas peligrosas que estan metiendo a

millones de personas en el SIDA. También aqui, seguro, que todas | as asociaciones estaran en contradel SIDA, pero ...

A este respecto, resulta curioso las acciones de una asociacion, Act Up-Paris. Asi como hace su pariente norteamericana, realiza acciones espectaculares : hacerse los

muertos en la via publica, ocupacién de la sede de la OMS de Ginebra, interrupcion de la Misa en Notre-Dame de Paris, manifestaciones flnebres, presencia en las






Para una aceptable educacion sanitaria sobre el SIDA se necesita"
replantear algunos aspectos negativos de nuestra cultura, ahogando e hedonismo prevalente en abundancia de respuestas éticas personales que clarifiquen

nitidamente las claves de la felicidad humand (17).

Algo se ha hecho en materia de campanas en el sentido indicado. El Ministerio de Sanidad en Belgica
realiz6 una campana sobre el SIDA en 1991 dirigida especiamente alos jévenes, sin recomendar €l condén. La campafainsistiaen el amor vivido con responsabilidac
El principal instrumento de la campafia era un video para escuelas y television. En él aparecen dos jovenes que conversan; uno de ellos dice :

"No sé que es el amor, y la prueba es esta enfermedad que me corroe. j y se nos habla del amor como s fuera una cuestion de fontaneria’.

En Suizase [levé a cabo una campaiia similar, con el lema®La continuada fidelidad reciproca protege del SDA".

En Africa, donde las cifras de contagiados, son ya desorbitadas, existe también diferencias en materia de prevencion. Pero, sin duda, todo €l poder econémico, los
poderosos, estan volcados con las camparias pro-condon. Bancos extranjeros, en Uganda

, por eiemplo, reparte condones entre sus empleados, en lugar de repartir responsabilidad, es més facil lo primero. Las cadenas de television de todo el continente
repiten hasta la saciedad anuncios financiados por la Unién Europea haciendo apologia del conddn. En estos Ultimos afios otra campafia en Uganda, que resulta

contradictoria, pero a menos nombra otras palabras hasta entonces tabl, la campafia lleva por lema "fidelidad, castidad y preservativo".

Por lo que se ve los gobernantes de Uganda han ido separandose de las directrices de la ONU."
Sobre |os farmacos anti-S DA se estan dando grandes pasos, pero debemos ser conscientes de que el problema del SIDA no se reduce solo a un hecho terapéutico
". Lo afirma Giuliano Rizzardini, médico principal de enfermedades infecciosas en el hospital de Busto Arsizio, que durante muchos afios ha estado en primera

lineaen labatalla contra el SIDA en Uganda.(18)

En la entrevista que el médico concede a larevistaitaliana Avenire, declara ademés lo que sigue a continuacion:

Lo que ha demostrado ser més eficaz en la lucha contra el SIDA ha sido la prevencion. Normalmente, cuando se habla de prevencion en términos generales, uno
piensa en el preservativo. Sin embargo, me estoy refiriendo a recuperar el valor de la familia, y, en términos més generales, de educacion. Porque también los
farmacos tienen efecto solo dentro de un contexto educativo. Esta es la experiencia de Uganda, €l Unico pais en donde las tasas de nuevas infecciones de VIH ha
descendido. Del resto, unareciente investigacion deHarvard's Center for Population and Devel opment Studies

demuestra que después de 20 afios de epidemia no hay ninguna prueba de que con més preservativos se reduzca el SIDA.

Al secreto de Uganda han contribuido diversos factores, pero ha sido determinante el acercamiento consciente del Presidente Museveni, que, a contrario de otros
lideres africanos, ha detectado inmediatamente €l problemay ha dirigido su trabajo hacia la educacion, apoyando a quienes ya trabajaban en este campo, a través de

organizaciones vinculadas alalglesia

El mismo Museveni, en 1992, dijo, en el Congreso Mundial sobre el SIDA, que "la mejor respuesta a la amenaza del SIDA es reafirmar publicay claramente €l
respeto que cada persona debe a su préjimo. Debemos educar alos jovenes en la virtud de la abstinencia, del autocontrol y del sacrificio, que exige, en primer lugar, €l

respeto hacia los demés.". Promoviendo la abstinencia y la fidelidad conyugal, €l gobierno de Uganda ha reducido el 65% las relaciones sexuales "accidentales”,



disponibilidad de los farmacos, entonces lalucha contrael SIDA puede alcanzar resultados importantes.

Otras autoridades de otros paises deciden seguir €l ejemplo, al menos en parte. EnKeniay en Zambia
los gobernantes prefieren educar a la poblacion para convencer a sus ciudadanos de que cambien sus hébitos sexuales, promoviendo la fidelidad y abstencion. En

Keniay Zaire, personas de diversas confesiones se revelan contra el nuevo colonialismo del latex. En  Burkina Faso

las ciudades estan llenas de | etreros que hablan del SIDA y de lafidelidad conyugal como verdadera prevencion.

El presidente de Kenia, Daniel Arap Moi declaré en Noviembre de 1999, seglin el corresponsal de la BBC en Africa Oriental, que el SIDA es una amenaza a la
supervivenciadel pais. El presidente reiteré que el gobierno no impulsaria el uso de condones porque estos favorecian el desarrollo de la epidemia. que ha provocado e

muerte de mas de 700.000 personas en Kenia.

No obstante, en el verano del 2001 los ministros del gobierno de Kenia decidieron importar y difundir entre la poblacion millones de condones, aunque el presidente,
Daniel Arap Moi, pidio ala poblacién que se abstenga por dos afios de tener relaciones sexuales promiscuas para "salvar a una generacion” de contagiarse de sida. Er
esas fechas, segin el Ministerio de Sanidad de Kenia, unos 700 kenianos morian de sida al dia, y unos 2,2 millones sobre una poblacién de 30 millones estaban
infectados. Moi declar6 que "

Como presidente del pais me siento avergonzado por la necesidad de tener que gastar millones en la importacion de preservativos, 1o que podria evitarse facilmente

por aquellos que van a utilizarlos’,

Poco antes, el Presidente dijo que deberia aplicarse la pena de muerte a quienes, sabiendo que tienen sida, lo contagian a otras personas. Con esta amenaza, Moi
censuraba la nefasta costumbre de muchos varones kenianos que transmiten la enfermedad a mujeres mas jovenes y vulnerables, a las que la tradicional cultura

africanaimpide decir que no aun hombre cuando exige relaciones sexual es.

Por esas fechas, la Iglesia catdlica de Kenia emitié un comunicado en el que afirma que "importar tal cantidad de preservativos implica que €l Gobierno acepta la
promiscuidad”. Asi mismo el secretario general del Consegjo de Imanes de Kenia, Sheij Mohamed Dor, consideraba que el pais "comete un suicidio” a comprar tal

cantidad de preservativos, pues ello animara alos jovenes a experimentar con el sexo y, cuando se acaben, a practicarlo sin proteccién, con lo que €l sida aumentara.

Nigerlanzé una campafia contra el sida a mediados del 2001, con el acento en lafidelidad en el seno de las pargjas y la aceptacion de los seropositivos. La campafia
conto con el apoyo financiero de la Agencia Estadounidense de Desarrollo (USAID) e instaba también a la poblacion a someterse de forma voluntaria a las pruebas

del sida

En Guatemala

, en Julio del 2001, el Programa Nacional del SIDA de advertia en un nuevo informe que la"epidemia del siglo” se ha convertido en una enfermedad principa mente
masculinay heterosexual, y que, por tanto, € Unico medio de prevencién auténticamente eficaz es la fidelidad matrimonial. Seguin la directora de la entidad, Dori
Lucas, desde que se conoci6 la enfermedad en el pais, en 1984, a 30 de junio del 2001, se ha registrado 4,197 casos positivos. De ellos, 3,122 corresponden a sexo
masculino ?74.39 por ciento?, y 1,075 son mujeres 725.61 por ciento?. "El hombre es el principal portador del SIDA, mientras que el mayor nimero de casos se
observa en varones heterosexuales'. "

Esperamos sensibilizar a la poblacion guatemalteca en torno a los beneficios de la fidelidad, y que las parejas tomen la responsabilidad de cuidar a su familia
", sefial6 la Dra. Dori Lucas; y agrego que "

la irresponsabilidad es la que ha llevado a gran nimero de personas a contagiarse, al tener relaciones sexuales con personas infectadas con €l virus VIH".
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Mons. Jacques Suaudeau, del Pontificio Consegjo para la Familia, que también es médico, ha informado (en la edicién del 19 de abril del 2000 del L?Osservatore
Romano) que los adolescentes si cambian su conducta si se les guia correctamente. Mons. Suaudeau descubrié que en Uganda, Tanzania y Nigeria, hay grupos
juveniles que han sido organizados por religiosas, sacerdotes y laicos que estan preocupados por los jovenes. Estos grupos se dedican a luchar contra el SIDA y
tienen nombres muy significativos, como "Juventud Viva' y "Juventud parala Vida'. A estos grupos informales, que son independientes de cualquier gobierno u
organizacion estatal, pertenecen chicosy chicas dd6 a

18 afios de edad que se dedican a difundir la continencia (abstinencia sexual) hasta el matrimonio y la castidad conyugal entre sus compafieros de clases. Estos

grupos No son proyectos tedricos, existen realmente --de hecho, han existido durante varios afios. Son discretosy eficaces.

Tuvimos la oportunidad de reunirnos con ellos. Conversamos con jévenes normales, sonrientes, felices e interesados en la musicay el fitbol, jévenes que aman la

vida, pero no los profilécticos. Estos jovenes y sus grupos no estan pidiendo dinero; sino amor, paciencia, tiempo, dedicacion y fe a aquellos que los guian.

Sin lugar a dudas, este es el modelo que hay que seguir. Ciertamente no es un modelo fécil de emular. Pero es un modelo plenamente humano, que se basa en lafe

y en la esperanza, no en un pedazo de goma hecho de | &tex.

Con los millones de délares que se gastan en el negocio de los profilacticos, se hubiera podido lograr mucho més para la juventud africana, para su educacion, para

brindarles apoyo y para una prevencion eficaz del SIDA fundada en la castidad.

Mons. Suaudeau también informa que cada vez mas jovenes ugandeses estan esperando hasta el matrimonio para tener relaciones sexuales. Las encuestas
realizadas en Kampala, |la capital del pais, arrojaron que solo el 31% de los chicos entre 15 y 19 afios de edad fueron continentes hasta el matrimonio en 1989; pero
gue esta cifra habia aumentado a 56% en 1995. Entre las chicas, este indice aumenté del 26% al 46%. Entre los hombres casados, €l indice de relaciones sexual e
infieles disminuyé de un 22.6% a un 18.1%. Al mismo tiempo, la tasa de enfermedades de transmision sexua baé del 21% a 5% @890 al996.

Es verdad que también durante ese tiempo aumento €l uso de los preservativos. Pero Mons. Suaudeau considera que €l factor mas importante ha sido el cambio de

conducta a favor de la castidad. Después de todo, otros paises han tenido un aumento de preservativos, pero no un descenso de casos de SIDA.

El FNUAPy laUSAID promueven los preservativos. En su portal cibernético, la USAID dice que ha "proporcionado mas de mil millones de preservativos en sus
esfuerzos para combatir €l SIDA [y que] € uso correcto y habitual de los preservativos protegera significativamente de la transmision del VIH y de otras

enfermedades que se transmiten sexualmente". Nosotros nos preguntamos: "¢Cuan significativa es esa proteccion y durante cuanto tiempo dura la misma?'

La politica de la USAID para impedir €l SIDA consiste en las siguientes tres maneras de abordar el problema: los preservativos, la continencia y la fidelidad
matrimonial. Pero esta politica carece de sabiduria pedagégica. Con una mano la USAID ofrece preservativos y con la otra, continencia y fidelidad. ¢Qué escogeran
los ingenuos jovenes? Si un maestro ofrece con una mano la clave para hacer trampa en los exdmenes de entrada a la universidad y con la otra los libros para
estudiar para dichos examenes, ¢qué escogeran |os estudiantes? En general |os adolescentes consideran que los funcionarios del gobierno son personas en las que

se puede confiar. El ofrecerles preservativos a los jovenes socava la estima de la castidad. Debemos preguntarnos entonces por qué después de mil millones de

preservativos ahora tenemos 40 millones de infecciones. ¢Qué otra cosa podra hacerles a los jévenes todo este inmenso mercadeo de |os preservativos que no sea el

sugerirles que los intenten usar?

Laedicion del diario Baltimore Sun in Yomiuri del 16 de julio del 2002, informé que el indice de infecciones del VIH/SIDA en Uganda descendio del 31% en 1990
8.3% en 1999. Como ya hemos visto, la castidad es el método de prevencion que muchos prefieren en Uganda. Esas cifras indican que existe un método eficaz para

impedir el SIDA y muchos jévenes ugandeses y de otras partes del mundo lo conocen y lo estan usando. Ha llegado |a hora de cambiar de tactica. Los adolescentes
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